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NOSSO JORNAL FAZ ANIVERSARIO

Julho de 1994. Chegava nas casas
dos associados da ADC GM de Séo

Nao foi facil chegar até aqui. Evi-
dentemente cometemos alguns erros

== GM fatura mais um:
“em | COPA A ESPORTIVADIARIC) DO GRANDE ABC

o ————

Caetano do Sul a primeira edicdo do nesses 13 anos, mas com toda certeza, ,::” T [Dvata ST
: ] - . . e | .
ADC Sl Fprma. Na realidade nosso acertamos muito mais. Da Impressdo Um j sbade | T | eenmagen ,3,1,% M)
jornal ndo tinha nome quando nasceu. em preto e branco nos primeiros 67 anos de vida! e s
Ele foi batizado na edicdo nimero 4, anos, passamos a ter paginas coloridas. o e || e wea
ap6s um concurso para a escolha de  Mudamos a “cara” do jornal algumas s e M faporie || St |
e pr e el | —

um nome.

La se vdo 13 anos e 156 edicOes,
onde procuramos levar aos associados,
dependentes e a comunidade General
Motors, noticias do dia-a-dia do clube,
com seus eventos esportivos, sociais
e culturais, incluindo aqui o Clube de
Campo do Riacho Grande e a subsede
de Indaiatuba.

Pelas paginas do nosso “jornalzinho”
como dizem alguns associados, passa-
ram inimeros personagens que fazem
parte da historia do clube e, porque
nao dizer, da cidade de Sdao Caetano.
Na maior parte das vezes as noticias e
matérias foram alegres, informativas,
instrutivas e esclarecedoras. Mas ti-
vemos também linhas tristes, como o
fim do futsal tantas vezes campedo e 0
adeus a pessoas queridas como Valter
Giovanelli, Amaury Barnabé, “seu”
Arthur, entre outros.

vezes e até edigbes especiais, com
papéis diferenciados tivemos. Tudo
sempre buscando uma identificacdo
com o leitor.

Fato € que, se chegamos até ao
numero 156, é porque o ADC em
Forma tem cumprido seu papel e prin-
cipalmente, tem contado ao longo dos
anos com a colaboracéo de centenas de
pessoas. Nao podemos esquecer tam-
bém o apoio de parceiros importantes,
como Vigorito e Primarca, duas das
mais importantes concessionarias Che-
vrolet e o Hospital de Olhos S&o Paulo,
ao nosso lado ha quase 10 anos.

Entdo, aproveite mais esse ADC em
Forma. Ele esta repleto de noticias da
sua, da nossa, ADC GM de Sdo Caetano
do Sul.

A Redagéo

NOITE DOS
ANOS 60

ADG GM
DIA DO CHEVROLET

Dia 15 de julho

Os dois mil primeiros participantes que vierem
com suas bicicletas + um kilo de alimento,
receberdo em troca uma camiseta

12 Passeio Ciclistico

comemorativa ao evento

Animagio:
Banda Romanticos do Caribe
Elvis Cover

Convidado: RS 45,00
Socio: RS 35,00

Jantar Dangante

78 de agosto

Vista uma roupa da época,
entre no clima e venha
reviver os “Anos Dourados”
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Trintenarios comemoram aniversario

Aparecida D. G. Ferrarezi é a Mée
Trintenaria do Ano. Ela foi agraciada
com o titulo durante o Baile das Mé&es
do Clube dos Trinta ocorrido no dia 31
de maio Gltimo. Na data comemorou-
se também o 20° aniversério do Clube
dos Trinta.

Cerca de 360 trintenarios partici-
param da festa que teve apresentacio
de um video da festa do primeiro ani-
versario do clube o que proporcionou
matar a saudade de companheiros que
ja se foram. O ponto alto da noite foi 0
show de Carlos Gonzaga, famoso can-
tor dos anos 60. Entre comemoracdes
natalicias, bingos e homenagens, teve
também um delicioso jantar e é légico,
muita musica da boa a cargo da banda
Bom Balance.

Cha das Senhoras

Outra atividade que agitou os trin-
tenarios, ou melhor, as trintenarias, foi
o tradicional Cha das Senhoras. Tudo
comegou com uma bela apresentacao
de balé exibida pelas meninas da Escola
Sandra Amaral. Na sequéncia, além de
degustar chés, chocolates, salgadinhos
e docinhos, teve também o tradicional
bingo cheio de bons prémios e com os
geniais trabalhos manuais confeccio-
nados pelas trintenérias e que serdao
doados a entidades beneficentes de
Séo Caetano.

Dia 11 de agosto 19h
j:‘ Grupo Forga Viva - Santo Andreé
J) Coral OAB - Santo André

ﬂj Coral Paulo VI - Sao Caetano
.. Coral TV Globo - SP

é Coral ADC GM de S. Caetano

SEDE
ADE. H M 303 W, MRS, 290 540 CAETANG 00 518 - 5P - CEP 06e0-081
LAVl

0 Jantar das Senhoras

ENTRADA:
1kg de alimento
DARETCALA ADC GENERAL MOTCAS SAD CAETANG DO SIL

PRESIDENTE  Carios Luc Vileln DFETOR DE ESPORATES  Donval Cavatheen

A esquerda, o balé
faixa de Mae do Ano
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Aesquerda, Carlos Gonzaga, que rememorou grandes sucessos dos anos 60. Acima as trintenarias durante

de Sandra Amaral e acima Aparecida Ferrarezi recebendo a

cficicimagemiZuc].com,br
A432-0118

0 CONTELDO

D05 ANUNCI0S

E DE INTEIRA
RESPONSABILIDADE
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FESTIVAL DE JURO ADC @i

Cerca de 186 criangas participaram
no dltimo dia 12 de Maio do Festival
de Judd da ADC GM de S&o Caetano.
No geral cerca de 400 pessoas circula-
ram pelo espaco da academia de judé.
Participaram do evento além
dos judocas da ADC GM,
representantes da Associa-
cdo Okinawa do Ipiranga,
do Colégio Brasiliense de Sao
Paulo e do CRE Tamoyo de
Sdo Caetano.

Como sempre, o 2

e | Objetivo do Judd com relacdo a

quatro equipes, mas dessa vez foram
seis equipes, pois foi possivel contar
com a participacdo de alguns alunos
oriundos das categorias menores. Para
o professor e organizador do festival

Wagner Vettorazzi o nivel técnico foi
muito bom e a motivacdo para novos
eventos semelhantes melhor ainda.
“Conseguimos realizar um evento
simples, com um étimo nivel técnico
e tudo sem perder o verdadeiro

filosofia e disciplina”, concluiu.

ADC_156_JULHO_2007.indd 3 @

que chamou mais a 4
atencdo do publi- 4
co foi a primeira
etapa, com as|
criancas de 4 a |
6 anos, em ati- |
vidades ludicas, |
exercicios sim-
ples e brincadeiras
em cima do tatame da
ADC GM.

O destaque dessa vez foi a etapa
final com a realizagdo das lutas por
equipe. Nos festivais anteriores, eram

Faca um EcoFinanciamento de Veiculos Bradesco
e ajude a completar a Mata Atlantica.

Condigoes especiais para funcionarios GM
com folha de pagamento no Bradesco.

Taxa de juros: 1,28% a.m. » Prazo: até 72 meses » TAC: isenta
* |OF: financiado = Valor financiado: até 100%

O Bradesco é um Banco completo também para o meio ambiente.
Agora, quando vocé financia seu carro novo contribui para o
reflorestamento da Mata Atlantica e neutralizacdo do carbono
emitido pelo seu veiculo. A cada leasing ou financiamento feito,
mudas de arvores nativas serao plantadas pelo Programa Florestas

o @ aEavacho

do Futuro da Fundagao 505 Mata Atlantica. Fale com seu gerente
Bradesco e faca um financiamento. Se vocé nao é cliente, abra sua

“Crddiba waipet

conta. A natureza agradece. Crédito Bradesco. Ao seu alcance®.
RESPONSABILIDADE

SOS MATA ATLANTICA SOCIOAMBIENTAL

Bradesco

Bradesco

www.bradesco.com.br
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Um pouquinho da Italia na ADC

“Madona Santa, que piobella notte”.
Pois ndo faltou alegria no jantar dancan-
te Noite Italiana,realizado dia 23 de ju-
nho Gltimo no saldo social da ADC GM
de Sdo Caetano. Mais de 300 pessoas
desfrutaram de agradaveis momentos
de boa musica e diversao.

A Banda Néon 200 arrasou em qua-
lidade de som e 6timo repertoério. Ja o
ponto alto da noite foi a apresentacdo
do alegre e expansivo Tony Angelli. Du-
rante mais de uma hora ele interpretou
classicos da cancdo italiana, sempre
interagindo com o publico.

Adriana e Roberto, Carla e Marcelo (GM), Daniela e Leandro, Katia e Alexandre (GM),
Valéria e Michel (GM) e Priscila e Dinho.

De pai para filho
Tradicao e confiang:
Administramos as apolices de funcionarios
e aposentados GMB ha 14 anos.

\X/INF securos

Atendimento Personalizado

Posto de Seguros GMB - SCS
Prédio de Treinamento
4234 8181 / 8583 / 8365

Escritorio:
Em Frente ao Portao 01
3488.7313

www.wnfseguros.com.br

Celso Eugénio e Sandra Regina, Marcio e
Erminia Margiora, Antonio e Pierina Novello.

| %

Nanci, Ana Lucia, Ivone, Vanise e Rose.

Voltameos ...

Sensacional linha de oculos, relogios e bolsas importados.
As melhores marcas por precos especiais!

Oakley Gascan

/| Em até ax s/ juros RS 40,00

Enolst

Pheardd e

GUESS

CE&A rsamg me

15 a 31de julho
na ADC GM

-

Creme Vicloria Secrel
g
I» f l‘ H ]
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NOSSA REPRESENTANTE NO PAN

Quem vé Ana Clara Carneiro Grillo Cruz,
15 anos, pela primeira vez ndo imagina que
por tras de seu corpinho franzino estd uma
verdadeira fera. Uma fera nas piscinas. Filha
do associado Antonio Elias, funcionario da
Seguranga Patrimonial da GMB, Ana estara
representando o Brasil no Jogos Parapan-
americanos, que sera realizado no Rio de
Janeiro de 12 a 19 de agosto.

Ana Clara nasceu com ma formagao con-
génita. Apaixonou-se pela natagéo ha cerca de
seis anos, quando a modalidade foi indicada
como reabilitagdo pés-cirtrgica. O contato
com a agua é antes de tudo, um prazer para
Aninha. “A natacdo é minha vida. Faz parte da
minha rotina e o dia que eu ndo caio na agua,
fica faltando alguma coisa”, revela sorridente.
Ela diz que treina trés horas “por dia, de
segunda a sabado.

A primeira competicdo oficial se deu em
2001 e Ana Clara faturou logo de cara a meda-
Iha de prata. De |4 para c& ndo parou mais de
subir nos padios e hoje coleciona mais de 50
medalhas de ouro de inlmeras competi¢des
nacionais e internacionais. Titulos brasileiros
sd0 varios e no ano passado ela participou do
Campeonato Mundial na Africa do Sul onde
ganhou a medalha de bronze no revezamento
4 x 100.

Ana Clara treina na AD Sdo Caetano e
infelizmente esta sem patrocinio. “O Sdo
Caetano me oferece uma 6tima estrutura,
apoio psicoldgico e fisioterapico. Mas deixo
de participar de muitas competi¢Ges por falta
de recursos” lamenta a pequena campea. Vai
ser o primeiro Pan de nossa nadadora e ela
acredita poder fazer uma boa competicéo.
“Estou treinando muito forte e espero fazer
o melhor”, completou.

Quem conhece Ana Clara, ou Aninha,
como a chamam nas piscinas, tem plena certe-
za de que esta garota vai longe. Fica evidente
também que a maior gldria para pessoas
como ela ndo esta somente na conquista de
medalhas. Esta sobretudo no exemplo que
passa para centenas de milhares de deficientes
que vivem estigmatizados por seus problemas
fisicos e mentais e sem maiores perspectivas
na vida. Fica a inspiracdo de muita luta, cora-
gem, persisténcia e dedicacdo.

Boa sorte Aninha! Estaremos todos da
ADC GM dentro da piscina com voce.

Acima Ana Clara antes de cair na piscina para mais um dia de treinamentos e acompanhada do seu técnico Flavio Lopes e o colega André Luiz Meneghetti que

também estara no Parapan

RECREACAQ INFANTIL AGITA O CLUBE

Com a participagao de mais de 50 crian-
cas, aconteceu no dia 23 de junho Ultimo
a 22 Gincana Infantil ADC GM. Durante
toda a manha do sabado a garotada par-
ticipou de inimeras atividades recreativas
e educacionais. O idealizador da gincana e
coordenador de Esportes da ADC, Jobert
Alexandrino, lembrou que “Brincar ndo €
simplesmente um passatempo, mas um
exercicio fundamental que determinaré o
éxito das diversas etapas do desenvolvi-
mento e da aprendizagem das nossas crian-
cas. Através destas gincanas, esperamos
contribuir em suas formac@es e costuma-las
a estarem presentes na ADC GM SCS”,
comentou. O coodenador ressaltou ainda
que ¢ fundamental que as criangas tenham
a ADC GM como a sua segunda casa, sa-
bendo que além da seguranca, do conforto,
da qualidade e da quantidade de atividades,
temos aqui no clube profissionais especia-

Financiamentos em até 36 X
Planos especiais para aposentados
Parcelamento no cartdo em 10 X
(Visa & Mastercard)

COMPUTADORES - NOTEBOOKS
MONITORES - ACESSORIOS - ASSISTENCIA TECNICA

VISITE NOSSO STAND NA ADC-GM DE SAO CAETANO DO SUL
DE 1/8 A 15/8/2006

lizados na area de Educacdo Fisica para
dando suporte em todas as atividades.

A gincana consistiu de uma disputa por
equipes em varios jogos e brincadeiras.
Jobert informa que até o final do ano
mais atividades do género serdo promo-
vidas. “Como eu disse no ano passado,
precisamos tirar as criangas da frente do
computador e da televisdo. Tragam seus
filhos para o clube”, arrematou.

FOTOS: THIAGO VERPA

Aproveite o més de agosto para se livrar

de estresse ou presentear quem vocé ama!
Super descontos para funcionarios GM.
Consulte-nos e conhega nosso Cartao Presente

» Limpeza de Pele
* Massagem com Pedras Quentes -
* Banho de Ofurd
* Massagem Relaxante

Anti-estresse

'BODY HE Yy AVALON ESTETICA EQUILIBRIO

mﬂlﬂh Francisco, 137, Rua Campos Sales, 190, sala 3,
nta Paula - SCS Barcelona - SCS

42298409 42251425

€ DE BEM COM A VIDA!
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BOLICHIE IDWLAS PRETOS |:3: 7.0\ (601

A dupla Magal e Rogério Faria foi a
grande vencedora do Campeonato ADC
GM de Boliche — Categoria Duplas ao ven-
cer na final a dupla Djalma e César. Carlos
e Galo ficaram com a terceira posicao,
enguanto a dupla Moura e Willian ficou com

Foi tudo muito réapido e depois de breves
contatos e negociacOes a tradicional partida de
futebol Pretos x Brancos voltou a se realizar,
depois de ndo acontecer 0 ano passado. Para
Jodo Ceban, um dos organizadores “a brincadei-
ra ndo poderia ser esquecida. Era uma tradicdo

Para quem ndo sabe, o jogo tem por objetivo
comemorar o0 13 de maio, data da aboli¢do da
escravatura, além de ser mais uma oportunidade
de congragcamentot entre os funcionarios.

A partida foi realiazada no dia 9 de junho e
a equipe Pretos aplicou uma sonora goleada de
5 a2 nos Brancos.

na fabrica e decidimos retoma-la”, completou.
a quarta colocacéo. |
Quem compareceu as pistas de boliche
assistiu uma bela disputa na finalissima. O
primeiro set foi vencido pela dupla César
e Djalma. O empate veio na seqiéncia,
com uma atuagdo irretocével de Rogério
Faria. Na terceira partida, Magal e Rogério
voltaram a jogar melhor e sacramentaram
a vitéria.

Na foto acima, 0 campedo Rogério langa a bola sob o
olhar atento de Magal. A direita, de cima para baixo:
Rogério e Magal, Djalma e Cesar e a torcida de
Djalma, popularmente conhecido como Canelinha.

Colaborador GM. A Vigorito faz de
tudo para voce realizar seu sonho.

A Vigorito preparou para vocé condicoes imperdiveis
-em O0Km. Passe em uma das Concessionarias Vigorito e aproveite a
oportunidade de ter seu Chevrolet 0Km.

O seu Chevrolet OKm.

sANTO ANDRE 4979-9000 av woustaiaL. 1000 5 . o
mauA 4942-8000 av. carirao soro, 2301 www.vigorito.com.br m ___4)_ ‘ Q ”_

{1} Consdroio mfemanta a 60% do veloulo Cofta 1,0 2 portas Life, codigo SY0BS, Rolerento & parcela para pesson jurkdicn. Valor do Créaito RE15.054,00. Valomes sujeiios & afteracio. A Vigonio msena-sa o dirmito
de corrigir evenluais arros desie aNUNCo.
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FALTA POUCO PARA I\/IAIS UM TITULO

Prosseguem a disputas por medalhas
nos 60° Jogos Industriarios do SESI. E como
néo poderia deixar de ser as equipes da GM
faturaram mais algumas. Destaque para a
final do futebol entre as equipes GM A e
GM B. O titulo da primeira fase do SESI fi-
cou para a equipe B, que venceu o jogo pelo
placar de 2 a 0, numa partida emocionante
e cheia de jogadas bonitas.

No més de junho conquistaram me-
dalhas de ouro as equipes de Futebol B,
FutvOlei e Volei de Areia. A equipe de
Atletismo, Damas, Futebol A e Ténis de
Campo conquistaram medalhas de prata.
A expectativa € que mais medalhas sejam
ganhas. Faltam ainda disputas nas seguin-
tes modalidades: xadrez, futsal principal,
queda de brago, ténis de campo master
e duplas, ténis de mesa simples e duplas,
sinuca e truco.

Acima, equipe de vdlei
de areia e Fabio Orefice,
arremessando peso na
prova de atletismo

Prlmarca
R veua o seu! | F'unel'oné’ Ig GMI

mium,

Seu Cracha éo
Passaporte Para o
Atendimento
Premium Primarca

NOVOS CORSA HATCH E SENAN 1Y a0 -pf NOVAMONTANA 1Y @@= -98 E

VENHHA LONHELER 05 LANCAMENTOS DA CHEVRIOLET. * Atendimento Preferencial na Oficina;
MAIS ECONOMIA ERAPIDEZ cOM OMOTOR 1Y ECOND_FLEX.

'% ’% 2 .% -1 '\B e Servicos com Hordrio Agendado;
Isencio de | Financiamenty £ il Melhor it ca | Seubdnys * Servicos Feitos na Hora;
TAC com faxas 72X com taxa avaliagao e Sla vale comg * Profissional Especializado
Espec:a.g de 1 23% am. . atendimento Prﬂpu éntrada Acompanhando seu Chevrolet.
¥ ) £ B

—

. ~7Primarca

Rua Baraldi, 33 - Sdo Caetano do Sul
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CIRURGIAS

* Catarata com Implante da L.1.O com Focoemulsificagéo

* Reting e Vitreo * Transplante de Cérnea * Excimer Laser: Miopia
= Astigmatismo - Hipermetropia * Plastica Ocular, entre outras.

PROCEDIMENTOS
* Fotecongulogao a Loser (Retinopatia Diabética) = TTT: Termo Terapia Transpupilar
* PDT - Terapia Fote Dinamica (Degeneragao da macula pela idade)

* Retinografia fluerescente com Indocianina Verde

* GDX - (Analisador de Fibras nervesas de nerve optica)

* Campimetria Computaderizada * OCT - Tomografia de Coeréncia Optica
* Ortoptica & Viséo 5ub normal +

Unidade do Cirurgla
Av. Mova Cantareira, 126 - Sanlana
CEP: 02230-000 - 5a0 Paulo - 5P

Biometria e Ultra-sonografia

Unidade de Atendimante
Rua Moestro JoGo Gomes de Aradjo, 50
1, 2% 4% 11" e 12" andares - Santana - 5P

Q4

HOSPITAL DE OLHOS DE SAC PAULD
Unidade Oftalmelégica de Santana

Porque seus olhos merecem

(11) 6281-3580

PROF. DR. JORGE MITRE - CRM 28.420

ATENDEMOS OS5 MILHORES PLANOS DE SAUDE

Site: www.hospitaldeolhos.net * E-mail: info@hospitaldeolhos.net

Salve uma
Vida! y
DOE
SANGUE

A exemplo do que acon-
teceu no ano passado, vocé
gue é socio da ADC GM de
Séo Caetano do Sul vai poder
participar do sorteio de uma
viagem de uma semana para
a Serra Galcha com direito
a acompanhante, passagem
aéreaida e volta, hospedagem

Cidade:

Qual a maior agéncia de viagens do Brasil?

MONTE SEU TRIO! ? %’\

VQEE IAJANDQ DE GRAGA NAS RERIAS

com café da manha, translado
de chegada e saida e city tour.

Um presentdo da ADC GM
e Viagens CVC para 0 asso-
ciado.

Basta vocé preencher o
cupom abaixo, com letra le-
givel e enviar para o setor de
Administracdo da ADC aos

S6 concorrerdo ao sorteio, cupons que vierem com todos os campos preenchidos.
S6 vale um cupom por associado.

——

«;Q‘i\

x‘wk

-~

7

cuidados de Bruna ou Dulce.

Mas atencdo: cada socio
podera concorrer com apenas
um cupom. Os duplicados se-
rdo destruidos.

®
UIURNDSSEMANTIAN D 1TE
DI RN OIS AR OSTREURIM AN HA
INSCRICOES ABERTAS AIE O DIA 31 DE JULHO
Sl DEN AR DAMESTE B0 EARA LTINS

8 P/

Danega de Salzig

4 Aulas na ADC GM
as quartas e
sextas feiras

das 20h as 21h30

Informacg
no fone
4234-8171

ADC em Forma
13 anos
Um veiculo especial
Para um leitor especial

ANUNCIE!
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